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Program wychowawczo-profilaktyczny został opracowany się na podstawie 

wyników diagnozy Roku Szkolnego 2023/2024 w zakresie występujących w środowisku 

szkolnym potrzeb rozwojowych uczniów, w tym czynników chroniących i czynników 

ryzyka, ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń związanych z używaniem substancji 

psychotropowych, środków zastępczych oraz nowych substancji psychoaktywnych. 

 

CELE  

● Wszechstronny rozwój ucznia we wszystkich sferach jego osobowości, w wymiarze 

intelektualnym, psychicznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym, duchowym. 

● Przygotowanie do życia i aktywnego udziału w grupie i w społeczeństwie. 

● Zapewnienie uczniom możliwości zdobycia wiedzy i umiejętności niezbędnych do 

ukończenia szkoły. 

● Wspieranie aktywności i inicjatyw uczniów. 

● Kształtowanie umiejętności uczestnictwa w kulturze. 

● Współpraca rodziców z nauczycielami  i  wychowawcami  w sprawach wychowania  

i kształcenia dzieci. 

● Dbałość o zapewnienie uczniom bezpiecznych warunków nauki. 

● Systematyczne diagnozowanie zachowań uczniów, w szczególności zachowań 

ryzykownych. 

● Wzmacnianie pozytywnych zachowań uczniów, dostarczanie przykładów właściwych 

postaw. Doskonalenie umiejętności efektywnej komunikacji, asertywności, empatii, 

podejmowania decyzji oraz radzenia sobie ze stresem, z konfliktami, rozładowania 

negatywnych emocji. 

● Zapobieganie i prowadzenie profilaktyki uzależnień, zdrowia psychicznego, cyberzagrożeń. 

● Promowanie zdrowego trybu życia - edukacja prozdrowotna. 

● Przygotowanie do właściwego pełnienia ról społecznych. 

● Kształtowanie odpowiednich postaw moralnych i tolerancji wobec inności,  zachowań 

innych ludzi oraz umiejętności ich analizowania. 

● Tworzenie życzliwej, serdecznej i rodzinnej atmosfery w szkole – wzajemnego szacunku, 

tolerancji, pozytywnej samooceny uczniów, nauczycieli i pracowników szkoły. 

● Promowanie działań wolontariatu. 

● Uświadamianie uczniom negatywnych skutków działania środków psychoaktywnych oraz 

następstw działania tych substancji. 

● Budowanie własnego wizerunku i wiary we własne możliwości. 

● Dbanie o zdrowie psychiczne, kształtowanie umiejętności zachowywania balansu  pomiędzy 

obowiązkami a przyjemnościami. 



● Wychowanie do wartości przez kształtowanie postaw obywatelskich i patriotycznych. 

● Rozwijanie kreatywności, przedsiębiorczości i kompetencji cyfrowych uczniów.  

● Podnoszenie jakości edukacji poprzez działania uwzględniające zróżnicowane potrzeby 

rozwojowe i edukacyjne wszystkich uczniów, zapewnienie wsparcia psychologiczno-

pedagogicznego.  

● Działania związane z przyjęciem uczniów z Ukrainy uwzględniające budowanie poczucia 

bezpieczeństwa w szkole, integrowanie społeczności klasowej i szkolnej, udzielanie pomocy 

i wsparcia.   



 

CELE ZADANIA/TREŚCI FORMY REALIZACJI/DZIAŁANIA TERMINY  

I OSOBY 

ODPOWIEDZIALNE 

1.Postrzeganie siebi

e i porozumiewanie  

z rówieśnikami 

1. Rozwijanie umiejętności komunikowania 

się w grupie rówieśniczej. 

2. Poznanie praw i obowiązków ucznia. 

Ustalenie praw i obowiązków panujących 

w klasie. 

 

- umiejętność kooperacji  w szkole 

- zapraszanie gości z zewnątrz 

- organizacja dyżurów klasowych, 

- wybory samorządu klasowego i szkolnego, 

- zabawy integracyjne (przedstaw sąsiada, 

zgadnij kim jestem?) 

Wszyscy nauczyciele – 

cały rok 

3.Rozwiązywanie konfliktów. Zapobieganie 

zachowaniom 

nieakceptowanym/niedozwolonym 

społecznie – przemoc, agresja. 

- wspólne rozwiązywanie konfliktów, pogadanki,  

- konfrontacje i mediacje rówieśnicze, 

- współpraca z rodzicami  

i instytucjami działającymi na rzecz rodziny 

- pedagogizacja rodziców  

w zakresie przeciwdziałania przemocy, 

agresji, 

Wychowawcy, 

pedagog, psycholog 

3. Zwracanie uwagi na kulturę osobistą i 

kulturę języka. 

 

- odpowiedni wizerunek ucznia w szkole  

i podczas uroczystości,  

- stosowanie zwrotów grzecznościowych (proszę, 

dziękuję, przepraszam), 

Wszyscy nauczyciele – 

cały rok 

5. Kształtowanie umiejętności samooceny  

oraz wzmacnianie poczucia własnej wartości 

- wyróżnienie ucznia na forum klasy i szkoły, 

- budowanie poczucia własnej wartości. 

Wychowawcy, 

pedagog, psycholog w 

miarę potrzeb 



6. Uświadamianie, czym w życiu jest miłość, 

przyjaźń, szacunek i tolerancja 

 

- rozmowy na lekcjach  wychowawczych, 

zajęciach wdż. 

Wychowawcy i inni 

nauczyciele, specjaliści 

7. Dostarczanie wiedzy na temat praw  

i obowiązków człowieka, dziecka, ucznia. 

- organizacja Dnia Praw Dziecka, współpraca 

z Biurem Rzecznika Praw Dziecka 

Wychowawcy klas, 

listopad 

8. Otoczenie szczególną opieką uczniów 

zaczynających szkołę oraz uczniów  

z Ukrainy. 

 
 

 

- wrzesień miesiącem adaptacyjnym dla klas 

pierwszych, 

- całoroczna opieka nad uczniami z Ukrainy, 

- pogadanki dotyczące bieżących wydarzeń, 

ale też tworzenie okazji do otwartości  

i empatycznych zachowań 

Nauczyciele, 

wychowawcy, 

pedagodzy, psycholog 

9. Netykieta, cyberprzemoc 
 

- uświadamianie zagrożeń wynikających  

z niewłaściwego korzystania z Internetu, 

mediów społecznościowych 

- podejmowanie tematu podczas lekcji 

wychowawczych i wg potrzeb bieżących – 

profilaktyka cyberzagrożeń  

Nauczyciele, 

wychowawcy, pedagog, 

psycholog 

2.Troska o zdrowie 

i bezpieczeństwo 

1. Zachowanie bezpieczeństwa w drodze  

i poza szkołą, a także zapewnienie 

bezpieczeństwa na terenie szkoły uczniom 

 i pracownikom szkoły. 

 

 
 

- spotkania z przedstawicielami Policji, 

- współpraca z Powiatową Stacją Sanitarno - 

Epidemiologiczną w Koninie- realizacja 

programów, projektów, udział w akcjach 

- przestrzeganie zasad BHP na lekcjach i 

przerwach, 

- bezpieczeństwo podczas wakacji i ferii 

zimowych 

- szkolenia BHP  

- warsztaty pierwszej pomocy  

- pogadanki i rozmowy dotyczące bezpiecznego 

zachowania na terenie szkoły 

Przedstawiciele z 

zewnątrz, wychowawcy  

i nauczyciele 



− monitoring 

2. Podejmowanie działań dla ochrony 

zdrowia własnego i innych: 

− stan psychofizyczny uczniów w czasie 

wojny w Ukrainie 

− negatywny stosunek do substancji 

uzależniających, e-papierosów 

- pogadanki i rozmowy na lekcjach 

wychowawczych  

- warsztaty tematyczne  

- filmy edukacyjne 

Przedstawiciele 

instytucji 

zewnętrznych, 

Wychowawcy, 

pedagog, psycholog 

3. Moje 

środowisko 

 

1. Kształtowanie wrażliwości na 

zagrożenie środowiska, klimatu, 

segregacja śmieci,  

2.Działalność wolontariatu szkolnego. 

- wycieczki krajoznawcze, rajdy 

- zbiórki śmieci,  

- działania w akcjach społecznych, wycieczki 

do spalarni śmieci, oczyszczalni, filmy, 

pogadanki, spotkania, 

- współpraca z seniorami 

- zbiórki na rzecz potrzebujących, schroniska 

dla zwierząt, działalność na rzecz środowiska 

lokalnego, pomoc w ramach imprez 

szkolnych 

- funkcjonowanie na terenie szkoły 

ochotniczej młodzieżowej straży pożarnej 

Wychowawcy, 

nauczyciele - cały rok 

Koło wolontariatu 

4. Rozwiązywanie 

problemów i 

trudnych sytuacji 

 

1. Kształtowanie zachowań asertywnych: 

uczenie zachowań obowiązujących w 

społeczeństwie, rozwijanie umiejętności 

skutecznego porozumiewania się, 

uświadomienie uczniom, co ich łączy a co 

dzieli z innymi uczniami i jaki ma to 

wpływ na wzajemne kontakty, 

uświadomienie dzieciom skutków, jakie 

- ustalenie praw i obowiązków  

w klasie, wybór Trójki Klasowej 

- uczymy się odmawiać 

- pogadanki, warsztaty  

- dyskusje na temat tolerancji 

- filmy profilaktyczne, 

- zajęcia edukacyjne wychowanie do życia  

w rodzinie kl. IV- VIII, 

Wychowawcy, 

nauczyciele, specjaliści  

- cały rok 

 



niesie obniżanie czyjeś wartości, hejt 
 

- niwelowanie lęków uczniów przybywających z 

Ukrainy 

2. Udzielanie wsparcia w zakresie zdrowia 

psychicznego. 

3. Integracja z uczniami o specjalnych 

potrzebach edukacyjnych. Zapobieganie 

niepowodzeniom szkolnym poprzez wczesne 

wykrywanie trudności w nauce i problemów 

wychowawczych. 

 

- rozmowy indywidualne z uczniami, 

- indywidualne konsultacje ze specjalistami – 

psycholog, 

- spotkania grupowe, 

- dostosowanie programów do indywidualnych 

potrzeb dziecka, współpraca z PPP, 

- tworzenie indywidualnych programów 

edukacyjno -terapeutycznych (IPET), 

- współpraca z rodzicami, zajęcia  

- integracyjne, zespoły wychowawcze, 

Pedagog, wychowawcy, 

psycholog w miarę 

potrzeb 

 

5. Poznanie 

symboli, tradycji 

obrzędów 

szkolnych, 

środowiskowych  

i rodzinnych 

1. Wpajanie szacunku dla tolerancji, historii  

i symboli narodowych. 

2.  Nabywanie podstawowej wiedzy   

o dziedzictwie kulturowym narodu. 

3.  Stwarzanie możliwości do wymiany 

doświadczeń i zwyczajów wynikających  

z odmienności kulturowej. 

4. Edukacja proobronna. 

- udział w uroczystościach klasowych  

i szkolnych oraz uroczystościach związanych  

z obchodzeniem świąt państwowych, 

- zachowanie odpowiedniej postawy wobec 

symboli narodowych i hymnu, 

- organizowanie działań umożliwiających 

prezentowanie kultur obu krajów (Polski  

i Ukrainy) 

Wychowawcy klas, 

nauczyciele 

6.Współpraca  

z rodzicami  

i instytucjami 

wspierającymi 

szkołę  

w procesie 

wychowawczym  

i dydaktycznym 

 

1. Integrowanie działań wychowawczych 

szkoły i rodziny. 

2. Wspieranie prawidłowego rozwoju. 

3. Rozwijanie nawyku samokształcenia  

i stałego dokształcania. 
 

- zebrania z rodzicami, konsultacje, indywidualne 

spotkania z rodzicami, 

- pedagogizacja rodziców: 

- współpraca z: Poradnią Psychologiczno-

Pedagogiczną, Miejskim Ośrodkiem Pomocy 

Rodzinie, Sądem ds. Rodzinnych i 

Nieletnich, Policją, Świetlicą Środowiskową, 

- koła zainteresowań, 

- udział w konkursach i olimpiadach, 

Wychowawcy klas, 

nauczycie, pedagodzy, 

psycholog  



- indywidualna praca z uczniem zdolnym, 

- wycieczki do teatru, kina itp., 

- zajęcia wynikające z pomocy psychologiczno-

pedagogicznej 

- spotkania z rodzicami wg. potrzeb 

7. Kreowanie 

przyszłych 

wyborów 

zawodowych 

1. Rozwój umiejętności zawodowych  

w edukacji formalnej. 
− realizacja zadań z zakresu doradztwa 

zawodowego w klasach 7-8 wg. Programu 

doradztwa zawodowego oraz preorientacji 

zawodowej w klasach 1-6. 

Wychowawcy i doradca 

zawodowy 



PROWADZONE W SZKOLE PROGRAMY PROFILAKTYCZNE 

REKOMENDOWANE 

       W szkole prowadzone będą programy profilaktyczne:  

● Program „Przyjaciele Zippiego”, dla klas I – III, który skupia się na następujących 

tematach: uczucia, komunikacja, przyjaźń,   rozwiązywanie   konfliktów,  radzenie   

sobie z trudnościami.  

● Program Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej realizowany w klasach I-VIII przez 

wychowawców poszczególnych klas. Pomaga on wzmacniać optymizm, przyjaźń, 

kreatywność, zdrowie, wdzięczność, marzenia, życzliwość i szczerość. 

● Program ,,Spójrz Inaczej”- jest programem profilaktyki uniwersalnej, ukierunkowanym 

na wczesne zapobieganie zachowaniom ryzykownym oraz przeciwdziałanie 

nieprawidłowej adaptacji społecznej dzieci w wieku wczesnoszkolnym poprzez 

wspieranie ich prawidłowego rozwoju i rozwijanie umiejętności psychospołecznych.  

● „Przeciwdziałanie przemocy”- program profilaktyczno-edukacyjny dla uczniów klas V 

konińskich szkół podstawowych (program ma na celu profilaktykę i edukację z zakresu 

przemocy, pomoc w rozwiązywaniu problemu przemocy oraz określenie skali zjawiska) 

-program realizowany przez pracowników Sekcji Poradnictwa Rodzinnego  

i Interwencji Kryzysowej MOPR w Koninie. 

● Programy edukacyjne, projekty i akcje prowadzone we współpracy z PSSE w Koninie: 

„ Bieg po zdrowie”, „Trzymaj Formę” „Czyste powietrze wokół nas”, „Talerz zdrowego 

żywienia”, konkurs „Palić, nie palić oto jest pytanie”, „ Rzuć palenie razem z nami”, 

Światowy dzień bez tytoniu”, Światowy Dzień Aids”, „Światowy Dzień Zdrowia”.  

Szkoła również realizuje : 

●   „Czytam z klasą- lekturki spod chmurki” dla klas I-III. 

●  „Program dla szkół”-  unijny  program  polegający  na  dostarczaniu  dzieciom  owoców  i 

warzyw oraz mleka i produktów  mlecznych. Program ma propagować wśród dzieci zdrowe 

nawyki żywieniowe poprzez udostępnianie im produktów mlecznych oraz owocowo 

warzywnych. Każdy wychowawca opracowuje na początku roku szkolnego plan działań 

wychowawczych i profilaktycznych, własny program godzin wychowawczych, zgodny ze 

szkolnym programem wychowawczo – profilaktycznym, w którym uwzględnia się specyficzne 

zadania wynikające z potrzeb uczniów i rodziców. 



● „Bricks 4 Kidz”    

● „Akademia Puchatka” dla klas I. 

 


